Allergénes

[Date Menu [FamillePLat

[PLat Client

[Lait [Blé /Gluten [Oeuf [Poisson [sulfites [Fruitsa coques [Crustacés [Mollusques [Céleri [Soja [Arachides [Moutarde [Sésame [Lupin

16/02/2026 HORS D'OEUVRE

Perle du Nord vinaigrette

16/02/2026 PLAT PRINCIPAL Gratin campagnard X X

16/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Cantal X

16/02/2026 DESSERT Purée de pomme Bio

16/02/2026 PAIN Pain X

[Date Menu [Famille PLat [PLat Client [Lait [Blé / Gluten [Oeuf [Poisson [sulfites [Fruitsa coques [Crustacés [Mollusques [Céleri [Soja [Arachides [Moutarde [Sésame [Lupin

17/02/2026 HORS D'OEUVRE

Salade verte bio

17/02/2026 PLAT PRINCIPAL Raviolis de légumes X X
17/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage fondu X
17/02/2026 DESSERT Compote de pommes
17/02/2026 PAIN Pain X
[Date Menu [Famille PLat [PLat Client [Lait [Blé /Gluten [Oeuf [Poisson [sulfites [Fruitsa coques [Crustacés [Mollusques [Céleri [Soja [Arachides [Moutarde [Sésame [Lupin

18/02/2026 PLAT PRINCIPAL

Steak de colin a I'oseille

X X

18/02/2026 GARNITURE Emincé de poireaux béchamel X
18/02/2026 GARNITURE Pommes rissolées bio
18/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Yaourt nature local et sucre X
18/02/2026 DESSERT Fruit bio
18/02/2026 PAIN Pain X
[Date Menu [Famille PLat [PLat Client [Lait [Blé /Gluten [Oeuf [Poisson [sulfites [Fruitsa coques [Crustacés |[Mollusques [Céleri [Soja [Arachides [Moutarde [Sésame [Lupin

19/02/2026 HORS D'OEUVRE Nem aux légumes X X
19/02/2026 PLAT PRINCIPAL Sauté de boeuf FR a la citronnelle
19/02/2026 GARNITURE Riz bio cantonnais
19/02/2026 DESSERT Gateau au coco X X
19/02/2026 DIVERS Salade verte
19/02/2026 DIVERS Sauce Nem X X X
19/02/2026 PAIN Pain X
[Date Menu [Famille PLat [PLat Client [Lait [Blé /Gluten [Oeuf [Poisson [Sulfites [Fruitsa coques [Crustacés |[Mollusques [Céleri [Soja [Arachides [Moutarde [Sésame [Lupin

20/02/2026 HORS D'OEUVRE
20/02/2026 PLAT PRINCIPAL
20/02/2026 GARNITURE
20/02/2026 GARNITURE
20/02/2026 FROMAGE/LAITAGE
20/02/2026 DIVERS
20/02/2026 DIVERS
20/02/2026 PAIN

Carottes rapées bio
Poissonnette

Gnocchi

Haricots verts bio

Fromage frais nature et sucre
Barquette 1/2 BIO

Citron

Pain

X X X X



